[bookmark: _GoBack]嘉義縣104學年度低年級視力保健教學與教案製作種子教師研習實施計畫
 一、目的
(一)說明新視力保健計畫之校園工作重點進行雙向溝通。
(二)提供校園近視國際實證導向之預防與矯治策略。
(三)強化國小教師校園視力保健教學知能。
(四)透過教案分享與實作，增進教師執行視力保健教學能力。
2、 辦理單位
    (一)指導單位：教育部國民及學前教育署
    (二)主辦單位：嘉義縣政府、長庚大學 醫學系、高雄長庚紀念醫院 眼科系
   (三)承辦單位：嘉義縣梅山鄉梅北國小、長庚大學、高雄長庚紀念醫院
三、參與人員
    (一)本縣國小低年級教師每校一名，總計約150名。
    (二)若報名踴躍，名額優先給予重點輔導學校之教師。
    (三)本計畫保留報名資格審核權。
四、辦理日期與地點
(一)研習時間：105年01月26日 上午9：00-12:30(上午8:30報到)
    (二)研習地點：長庚科技大學嘉義分部200人國際會議廳。
五、課程內容：請參閱研習課程表
六、報名方式：即日起至105年1月22日止，請逕至教師在職進修資訊網報名 
                （http://inservice.edu.tw）
七、經費：研習經費由教育部補助款及嘉義縣政府支應。
八、獎勵：承辦學校工作人員依「嘉義縣國民中小學校長教師職員獎勵基準」予以敘獎。
十、附則 
（一）工作人員及參與學員給予公假，全程參與者准予核發研習時數4小時。
  （二）請各研習教師準時報到，另為維護講師上課品質，請各研習教師上課時，務必關上手機或調整手機鈴聲型態。
  （三）為尊重講師，遵守上課秩序，非必要時請學員勿缺課或遲到、早退。
  （四）為響應環保運動，提醒研習學員記得攜帶環保杯或茶杯。
十一、本計畫奉  核定後實施，修正時亦同。 




附件一
嘉義縣104學年度低年級教師視力保健教學與教案製作種子教師研習課程表
	時間
	主題
	主持/主講人

	08:30-08:50
	報到
	縣市教育局/承辦學校

	08:50-09:00
	開幕式
	[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]教育部　國民及學前教育署　長官
嘉義縣教育處王建龍處長
計畫(共)主持人：吳佩昌副教授、張麗春副教授、陳敏麗副教授、廖梨伶助理教授、牛玉珍講師

	09:00-10:00
(60分)
	「104學年學童視力保健計畫」說明
	計畫主持人吳佩昌副教授

	10:00-10:40
(40分)
	新視力保健之校園推動策略
	計畫共同主持人
長庚科技大學張麗春副教授

	10:40-10:50
	休息

	10:50-12:20
(90分)
	新視力保健之國小低年級教案分享
	引言人：廖梨伶助理教授
視力保健教案績優教師：
新北市埔墘國小楊絮媛老師

	12:20-12:30
(10分)
	新視力保健教案之分組討論與經驗交流
	縣市教育局長官
計畫(共)主持人：吳佩昌副教授、張麗春副教授、陳敏麗副教授、廖梨伶助理教授、牛玉珍講師

	12:30
	賦歸



【師資陣容－主講人&主持人簡介】
	姓名
	學經歷

	吳佩昌
	學歷：高雄醫學大學醫學研究所博士
現職：
· 高雄長庚紀念醫院眼科系主任、副教授
· 101-103年國民健康署學童視力保健計劃主持人
· 國教署103學年學童視力保健計劃共同主持人
· 國教署104學年學童視力保健計畫主持人
· 中華民國眼科醫學會監事
· 中華民國視網膜醫學會理事
· 美國南加州大學基因醫學研究所訪問學者

	張麗春
	學歷：國立台灣師範大學衛生教育學系博士
現職：
· 長庚科技大學護理系副教授
· 「103年全國學幼童視力保健計畫」計畫主持人
· 國教署104學年學童視力保健計畫共同主持人
· 「健康促進學校輔導與網路維護計畫」中央輔導委員
· 「國民中學教師健康教育專業能力提升計畫」中央輔導委員
· 健康促進學校國際認證中央與地方認證委員

	陳敏麗
	學歷：國立台灣師範大學衛生教育研究所博士
現職：
· 長庚科技大學護理系副教授暨嘉義分部呼吸照護學系副主任
· 「國民中學教師健康教育專業能力提升計畫」中央輔導委員
· 「健康促進學校輔導與網路維護計畫」中央輔導委員
· 國教署103-104學年學童視力保健計畫共同主持人

	牛玉珍
	學歷：國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育研究所博士
現職：
· 國立交通大學衛生保健組資深講師
· 「健康促進學校輔導與網路維護計畫」中央輔導委員
· 「國民中學教師健康教育專業能力提升計畫」中央輔導委員
· 國教署103-104學年學童視力保健計畫共同主持人

	廖梨伶
	學歷：國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育研究所博士
現職：
· 義守大學健康管理學系助理教授暨教務處教學發展組組長
· 「健康促進學校輔導與網路維護計畫」中央輔導委員
· 「國民中學教師健康教育專業能力提升計畫」中央輔導委員
· 國教署103-104學年學童視力保健計畫共同主持人




附件二、經費概算表
	項次
	項目
	單位
	數量
	單價
	合計
	說明

	1
	講師鐘點費
	節
	由教育部國民及學前教育署支應

	2
	講師交通費
	次
	由教育部國民及學前教育署支應

	3
	講義資料費
	份
	150位
	100
	15000
	教育部國民及學前教育署補助11000元，縣府自籌支付4000元。

	4
	餐費
	份
	150位
	80
	12000
	教育部國民及學前教育署補助7200元，縣府自籌支付4800元。

	5
	雜支
	式
	1
	1200
	1200
	

	小計
28200

	總計：新台幣貳萬捌仟貳佰元整
(教育部國民及學前教育署補助支付18200元，縣府自籌經費10000元整）

	備註： 1.教育部國民及學前教育署支付膳費80元x90人=7200元，
         手冊印刷費100 元x110人=11000元。
       2.縣府自籌講義資料費4000元，餐費4800元，雜支1200元。
       3.各項經費均得互相勻支流用
 4.經費核支（銷）悉依相關規定辦理



承辦人：廖文銘              主計主任：鄭子芬                  校長：陳媺慈
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