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龍安國小 105 年度教育優先區親職講座 
 
*時間：105 年 11 月 11 日(五)晚上 7 點~9 點 
       (18：40 開始報到) 
*地點：5F 視聽教室 
*講題：【用真愛培養孩子高尚的品德】 
*講師：傅木龍博士  E-mail:amlfgood@gmail.com 
 一、簡歷介紹：國立大學兼任教師，教育部前訓育委員會專門委員兼秘書、 

教育部綜合規劃司前副司長 
 二、著作： 
 *生命之探----來去間的智慧（92年）（本書版稅全數捐給創世基金會。 
  心理出版社電話：02-23671490，定價 200元） 
 *生命之探 2—澄心向愛行（100年 7月）（心理出版社電話：02-23671490， 
  定價 260元。本書版稅捐給慈濟基金會、創世基金會、花蓮畢士大教養 
  院、臺灣少年權益與福利促進聯盟） 
 *有聲書：（清涼音出版，每一套 DVD：定價 2,600元，團體訂購 2,000 元； 
  CD定價 1600元，團體訂購 1200元。版稅捐給學校及慈濟、世界展望會 
  等慈善團體） 
 
一、圓滿人生系列 
（一）開啟心靈樂在工作（二）做一個有人品的現代人（三）培養好習慣
創造好人生（四）用真愛培養與眾不同的孩子 
二、真愛人生系列 
（一）大愛無礙----用愛鼓動人生的夢想（二）返璞歸真----用簡單的態
度活得自在（三）手掌乾坤----用心打造成功的鑰匙（四）逆增上緣----
用感恩的心在逆境中超越自我 
三、價值人生 
（一）創造好命運（存好心做好事）（二）命好不如德行好（好品德決定好
人生）（三）用對方法（孩子可以成為天才）（四）創造向上提昇的能量（現
代人不可不知的秘密） 
四、幸福滿人間 
（一）正向轉念---創造生機（二）廣博悅讀---悠遊樂活（三）扎根教養
---活出品味（四）多元同理---涵養真愛 
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親職教育講座大綱---【用真愛培養孩子高尚的品德】 
 
壹、讓我們一起感受----無所不在的力量 
一、真正的愛是什麼？（義大利「愛的教育」一書的啟示；畫家梵谷主張最偉

大的藝術就是「愛」）美國籃球大帝喬丹的案例。 

二、鉛筆有多少種用途：美國紐約一所窮人學校聖.貝納特學院，數十年來，該

校的畢業生在紐約警察局的犯罪紀錄最低。 

三、南瓜和鐵圈：美國麻省 Amherst學院實驗。美國 1983年蜘蛛人的案例。 

四、破窗戶效應？蝴蝶效應？每天是否額外做一件好事？ 

五、美國總統歐巴馬的啟示；如何延緩孩子慾望滿足（培養挫折容忍力）?如何

培養孩子感恩的能力? 

六、影響我們一輩子命運最大的關鍵因素是什麼？猶太人的教育觀與作法？ 

 

貳、我們須釐清的重要觀念 
一、課業(升學)vs品德(教養)/健康 

二、聽話能力 vs說話能力 

三、解決問題能力 vs問問題能力 

四、知識 vs智慧；簡化 vs簡單 

五、一個人什麼時候，最需要被愛? 

六、給青少年最好的禮物為何?對青少年最殘酷的事為何? 

 

參、引領孩子廣博閱讀----啟動生命的無限潛能 
一、性靈科學帶來的啟迪 

二、用四句話突破心靈的藩籬 

三、從群雁理論激發團隊向上的能量 

四、從巴克斯特效應談人與人、人與自然的互動 

五、從螃蟹文化談組織中的魔鬼細節、木桶原理及跳蚤文化的啟示 

 

肆、培養孩子好習慣創造孩子好人生 
一、柯維(Stephen R.Covey)《與成功有約》七個好習慣與第八個習慣 

二、用簡單的日常習慣創造人生佳績 

 

伍、讓我們一起學習--用「正向思維」與「三明治對話」啟迪孩子良
知與良能 

一、「正向」是一種意念，一種思想，也是一種希望、行動，更是一種力量。 

二、澳洲無腿超人約翰.庫提斯的分享、激勵大師卡內基的成長經驗、美國籃球

大帝喬登及巴西球王比利的案例 

三、美國發明大王愛迪生的經驗、美國籃球大帝麥可.喬登的經驗 

四、2006年律師考試榜首陳俊翰的案例 

五、電學之父----法拉第的案例、巴西第四十任總統盧拉先生的分享 
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六、美國前總統詹姆士.賈菲德的案例、美國前總統羅斯福先生的案例 

 

陸、我們一起分享----我們可以做什麼？ 
一、嚴總裁的垃圾桶哲學、一位父親在母親節的感言 

二、挪威則將個人能力界定如下公式： 

    C能力 = ( K知識 + S技能 ) A 態度 

 

柒、讓我們一起體會----施比受更有福的因果法則 

一、袁了凡的案例、重顯法師的案例 

二、美國偉大心理學家以及作家卡爾.麥林格（Karl Menninger）在 1990年去

逝前夕被問及，對於一些精神失調的病患們有些什麼建議，卡爾回答：「他

應當馬上離開家裡，越過鐵軌，找到一些值得幫助的人，為他們做一點事。」

(李紹廷譯，2005。僕人──修練與實踐，詹姆士.杭特（James C. Hunter）。

台北：商周。 

三、兒童也能幫助兒童 

（一）天下雜誌介紹加拿大一位青年魁格.柯柏格，在 12歲那年，也就是 1995

年某一天早上，從報紙上讀到一則巴基斯坦 4歲男孩就被賣為童工的悲慘

故事。他大感驚訝，一樣是小孩，竟有這樣迥異的命運。在母親的鼓勵下，

他到圖書館找資料，也在學校向同學演說，立刻湊了十幾個人共同成立「解

放兒童」組織，希望能夠解放因為戰爭、貧窮而失學的孩子們。「我們這個

世代總被假設是明天的領袖，我們一定要從今天就開始當家做主！」小小

年紀柯柏格就有雄心壯志「兒童也能幫助兒童。」（楊淑娟，2007：

216-217）。(天下雜誌 2007教育專刊----獨立與探索。) 

（二）姚歡容為後山兒童幕戲：台北市立教育大學附小二年級的姚歡容同學為

了讓偏遠地區兒童欣賞到精彩的藝術表演，勇敢的募款，捐給紙風車文教

基金會，促成 96.03.24在花蓮縣光復糖廠盛大的兒童劇演出，她只有八

歲，但讓「兒童幫助兒童」的精神在台灣發光。（國語日報：96/04/02） 

（三）20世紀初美國費城浸信會教會的案例（四）美國艾斯強森基金會 

 

捌、引領孩子用行動展現高尚的品德 
一、一條腿幫助沒有腿的人、日本豐臣秀吉的軍師石田三成及買小狗的案例 

二、印度國父甘地考試拒絕作弊的案例 

三、瑞典小巨人蓮娜瑪麗雅、日本五體不滿足的乙武洋匡、台灣小巨人朱仲祥、

台大教授柯承恩的女兒柯曉瑄、一位母親與小女兒討論小魚的故事、外交

替代役男連家恩等。 

 

玖、我們一起學習面對----品德之典範人物（陳樹菊女士、麵包大王
吳寶春及已故行政院前院長孫運璿先生、 

    10便當莊珠玉阿嬤） 
拾、我們一起共勉----感恩、承擔、行動、感動 

http://www.cite.com.tw/translators_search.php?translators_id=1059

